
 
 

O 1º ACESSO 
 
1ª PASSO - Acesse o endereço: http://isfaluno.mec.gov.br e clique em “Solicitar Acesso”. 
 

 
 
 
 
2º PASSO – Você receberá um e-mail de solicitação de acesso ao “Idiomas sem Fronteiras”. Clique nesse e-mail. 
 

 
 
 

http://isfaluno.mec.gov.br/


 
 
3º PASSO – Copie o “Código de Acesso” apresentado no e-mail. 
 

 
 
 
 
4º PASSO – Escreva o seu CPF e cole o “Código de Acesso”. 
 

 
 
 
 
 
 



 
 
5º PASSO – Escreva a novamente o “Código de Acesso” e crie uma “Senha Nova”. Em seguida, clique no botão 
“Alterar Senha”. 
 

 
 
 
 
6º PASSO – Acesse o “Curso Online” para ter acesso ao “My English Online” e realizar o teste de nivelamento. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
7º PASSO – Clique no “My English Online”. 
 

 
 
 
 
 
 
 
8º PASSO – Clique “SIM” para realizar a inscrição no MEO. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
9º PASSO – Você receberá uma mensagem, afirmando que “sua inscrição foi realizada com sucesso” e apresentando 
as regras de uso do My English Online (MEO). Por isso, leia com atenção essa parte! 
  

 
 
 
10º PASSO – Volte ao seu e-mail. Lá estará uma mensagem que aborda sobre o MEO, Usuário e Senha do MEO. 
 

 
 



 
11º PASSO – Saia do sistema IsF Aluno > Entre novamente no sistema IsF Aluno > Acesse o “Curso Online” > Clique em 
MEO > Clique “Ok”. 
 

 
 
 
12º PASSO – Insira o CPF e a senha onde as setas vermelhas abaixo indicam. Depois, clique “Fazer Login”. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
13º PASSO – Clique em “Ir para o curso”. 
 

 
 
 
14º PASSO – Inicie o teste de nivelamento 
 

 
 
OBS: O MEO é uma plataforma de ensino virtual que permite a sua progressão do 1 ao 5. Por isso, insista nos 
estudos pelo MEO. Lembre-se que você não pode passar mais de 20 dias sem acesso no MEO. 
 
 



 
15º PASSO – Finalizado o teste de nivelamento, verifique qual o nível que você se encontra e se inscreva nos cursos 
presenciais. Veja exemplos de situações: 
 
1 – Se você está no nível 3 do MEO e, na sua instituição, foram ofertados cursos com o nível 3 do MEO, você poderá se 
inscrever nas aulas presenciais. 
 
2 – Porém, se você está no nível 4 do MEO e, na sua instituição, foram ofertados cursos com o nível 3 do MEO, 
infelizmente você não poderá se inscrever nas aulas presenciais, pois o sistema não permite níveis diferentes. 
 

 
 
 
16º PASSO – Apesar das turmas aparentarem estar todas no Campus Belém, clique nelas para apresentar a descrição 
de cada turma e onde serão ministradas (Capanema, Capitão Poço, Paragominas, Parauapebas e Tomé-Açu).  A 
maioria dos cursos está registrada em Belém pela necessidade de registro do Sistema IsF. Por isso, não ache que não 
há turma para o seu campus. 
  


